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Introduction

Dcomprise comme un régime du convaincu, 
la parole pour convaincre occupe une place 

le sujet doit être présent dans sa parole. Notre 

celle du rapport du discours politique avec la vérité. 

sur la place du mensonge et de la vérité dans la vie 
humaine, privée et surtout publique. 

émocratique 
du Congo ne respecte pas les valeurs éthiques et 

Les discours politiques de nos dirigeants versent dans 

la société congolaise. 

communication politique qui joue un rôle de miroir 
dans la relation, réelle ou mythique, entre les 
gouvernants et les gouvernés.  En effet, de nos jours, 

acteur capable de jugement positif ou négatif sur la 
production de discours politique. 

Étant donné la facilité avec laquelle nos politiques 
versent dans la manipulation et dans de fausses 

en droit de se demander si un mensonge démagogique, 
dans le domaine du public politique, doit être toléré ou 
jugé excusable comme une simple astuce stratégique. 
Peut-on, dans un régime démocratique, mentir 

* Extrait de la thèse 
de doctorat défendue 
le 28 octobre 2022, 

Catholique du Congo, 
thèse intitulée : 
« Vérité, mensonge et 
opinion publique dans 
la communication 
politique en RD 
Congo. Analyse sémio-
narrative de discours 
du Président Joseph 
Kabila ».
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saine conscience du juste ? 

la nature de la communication politique. Ensuite, nous examinons le 

proposons des perspectives pour une éthique de la communication politique 
qui se départirait de la manipulation et du mensonge.

1. Nature de la communication politique

La communication et la politique sont consubstantielles. Communiquer 

des hommes. La cité comme unité politique est rendue possible par usage 
1.

En effet, Jean-Pierre Venant a eu le génie de montrer comment la 
égalité et la symétrie comme des valeurs 

fondamentales de la nouvelle image du monde2. Dans cette perspective, 

À cet effet, la communication politique est le pilier de la convivialité en 
régime démocratique. Elle est la garantie de la cohésion nationale, de la 
communion communautaire et de la participation à une destinée partagée. 

projets, des lois, des institutions, des actions et des actes émanant de lui 

la classe politique et les dirigeants à condition que le peuple en soit à la fois 

légitimes, dans sa vision du bonheur et sa capacité de participer au bien-

la reconstruction nationale. Tendant la main à ses concitoyens, le citoyen 
accroît la capacité de sa cité à se prendre en charge, à prévenir, à décourager 

territoriale. Un tel peuple sait que la défense de la nation est une chose 

élans humanitaristes des organismes internationaux.

1  J. GERSTLE, La communication politique, Paris, Armand Colin, 2004, p. 24.
2  J-P. VENANT, Les origines de la pensée grecque, Paris, PUF, 1962, p. 121.
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exemplarité, austérité, vertu dans la gouvernance, bannissement des 

entoureront les dirigeants de la prévenance et de la vigilance nécessaires 

Faut-il ajouter que la transparence des gouvernants exige de ceux-ci une 
articulation agissante et permanente entre le dire et le faire ? La politique 

1.1. La communication politique en RD Congo

La communication politique en République démocratique du Congo se 

Les leaders politiques congolais se sont plutôt distingués par la logique 

sirène. Les hommes politiques ont reproduit, sans le savoir peut-être, un 
discours similaire à celui des sectes religieuses, pudiquement appelées au 
Congo, « églises de réveil »

Ici, tout observateur de la scène politique congolaise se souviendra par 
exemple de la longue palabre engagée en 2006 sur la manière dont les 

honorable ». Par débats médiatisés, les élus du peuple ont 

masse. La rhétorique ou les actes concrets sont les armes les plus utilisées, 
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accès que les habitants  des grandes villes. 
Je vois un Congo où, chaque jour, le peuple se remet au travail, 

renversant les paramètres de la pauvreté en chantier de prospérité. 

infrastructures des voies de communication, notamment les routes, les 
chemins de fer, les voies navigables, les ports et les aéroports ainsi que 
les projets agricoles de grande envergure, la réforme du système éducatif, 

3.

1.2. Les implications pratiques sur le plan communicationnel

Du point de vue communicationnel, la communication politique est 
soumise au mécanisme de performativité du langage. Cependant, les dif-
férentes techniques rhétoriques et argumentatives utilisées par les auto-

dire 
et le faire
échanges interpersonnels, la manière de dire peut faire adopter un certain 
comportement de la part des acteurs engagés dans la communication, peut 

Aussi la communication politique révèle-t-elle une certaine ambivalence 

droits fondamentaux humains »4.

5 que se conformer à 

4  P. DE OLIVE IRA, Éthique de la communication sociale. Vers un nouvel ordre humain de l›informa 
dans le monde, Fribourg, Éditions universitaires Fribourg Suisse, 1987, p. 43.

5  D. MWEZE, Logique et argumentation. Communiquer, c’est argumenter, Kinshasa, Médiaspaul, 2006, 143.
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que « nous ne pouvons pas ne pas communiquer Palo Alto6, 
présupposé issu de la conscience que la communication est une réalité à 

aux implications pratiques de la communication politique.

de la notion de responsabilité individuelle et collective des acteurs de la 
communication dans une perspective éthique incluant « un certain nombre 
de valeurs, de normes, de modèles de comportement, le tout enraciné dans le 
respect inconditionnel de la dignité humaine et le primat du bien général »7. 

2. Mensonge politique comme stratégie de légitimation du pouvoir

En politique, les mensonges vont de la démagogie à des promesses non 
tenues, en passant par des accords dont les termes sont rusés, des lois 
scélérates à des rendez-vous non respectés, dont le but est de tromper le 

Le démagogue professe généralement des mensonges. Il donne 

ses perspectives, engendre la colère de la communauté nationale. 

8.

de soulever la délicate question de la légitimité du pouvoir et des conditions 
propres à entretenir cette légitimité.  La question de la légitimité du pouvoir 

pouvons la reformuler comme suit : quand et à quelles conditions peut-on 

par tous ? Cette question sous-entend ainsi deux aspects importants qui 

acceptabilité par les gouvernés.

6  J. LOHISSE, Op. cit., p. 138.
7  D. MWEZE, (dir.), Éthique de la communication et démocratie en Afrique du XXIe  siècle, Kinshasa, 

Facultés Catholiques de Kinshasa, 2001, p. 5. 
8  M. BONGRAND, Le marketing politique, « Que sais-je », Paris, PUF, 1986, p. 123.
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2.1.La réalité du mensonge

Le fait de mentir est une réalité qui, à cause de sa régularité, tend à être 
banalisé. Il nous enveloppe et nous emballe de sorte que, pour certains, ce 
monde serait invivable sans le mensonge. Olivier Clerc en fait le constat 

la séduction, la triche. Certains mentent délibérément, pour convaincre, 

en étant de plus en plus coupé du réel, du vivant »9. 
Un auteur comme Laurent Daillie, consultant et formateur en Décodage 

Biologique, estime que, non seulement « mentir est une stratégie de survie 
parfaitement naturelle et fort utile dans certains cas pour échapper au 

remarquable qui, depuis la nuit des temps, a déjà sauvé la vie à des milliards 
10. Le mensonge est donc pour lui un fait normal. Il prouve 

aussi que nous sommes parfaitement normaux et idéalement intelligents. 

le masochisme »11

quand leurs enfants mentent : « En tout cas, réjouissez-vous si vos enfants 

psychique »12

seulement humain. 
Nous sommes tous baignés dans ce climat de mensonge permanent, de 

telle sorte que notre corps, et même notre amour relookés aux normes, nos 
vêtements de marque, notre pensée séduite et manipulée par les gourous 
et les médias de tous bords, notre mode de vie et de travail, tout cela nous 
force à jouer un rôle dans la société, donc à dissimuler ou masquer parfois 

 dans La lettre de l’AGNVS et dans GHI 
Issu du forum Arsitra, . Consulté le 4 octobre, 2022.

10 L. DAILLIE, La bio-logique du mensonge. Mais pourquoi sommes-nous aussi menteurs ?, disponible sur 
; consulté le 06 

octobre 2022.
11 Ibidem.
12 Ibidem. 
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13. Il est le propre de 

14. Mais, peut-on ériger ce fait de mentir 
en un droit ?

En effet, comme le fait remarquer Paul Ricœur, le problème du mensonge 

pas seulement le dire15 mais il est devenu un esprit du mensonge, lequel est 

qui concerne le dire de la vérité connue, mais celui qui pervertit la recherche 
de la vérité »16. Il devient un esprit antérieur à la réalité « mensonge ».  

son exigence unitaire : il est le faux pas du total au totalitaire »17. Voilà à 

droit de mensonge » ?

de la vérité est ce à quoi tend toute discussion et toute argumentation. 

éthiques à respecter, au risque de rendre tous les participants perdants. 
Le mensonge, en effet, peut prendre plusieurs visages, comme le fait de 
taire les arguments ou de les réprimer, de se mettre à persuader au lieu 
de vouloir convaincre, de proposer des avantages ou brandir des menaces, 
ou de ne vouloir prendre part à la quête de la vérité que dans un état 

des experts18. Un tel comportement, en jouant au double, rend la recherche 
 ce sont tous les 

participants à la discussion en tant que chercheurs en quête de vérité qui 
sont perdants, y  compris, précisément, les contrevenants eux-mêmes, en 

13 Le mensonge est-il le propre de l’homme ? -

14 Cité par M. ECK, Mensonge et vérité, Tournai, Casterman-Feuilles familiales, SA., 1965, p.9.
15

Histoire et vérité, Paris, Seuil, 1967, p. 215). 
16  P. RICOEUR, Histoire et vérité, Paris, Seuil, 1967, p. 216.
17 Ibidem. 
18  K.-O. APEL, Éthique de la discussion, Paris, Cerf, 1994, p. 58.
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de la discussion, par exemple, en trompant les autres dans le but de 
continuer à avoir raison. Une telle infraction à la norme porte préjudice et 

on est tous perdants ou gagnants. 

Par contre, la discussion argumentative basée sur le dire vrai permet de le 
résorber, de le résoudre ou, du moins, de le surmonter. Elle est refus de la 
violence. En ce sens, « quiconque argumente sérieusement sait depuis toujours 

– à la différence par exemple de la lutte ouverte, des négociations et de la 

validité litigieuses »19

est un faux, un masque qui cache le vrai sujet.

3. Perspectives pour une éthique de la communication politique

 

à se réaliser avec-les-autres, dans la société, qui est sa matrice spirituelle, 
le lieu de son épanouissement, de son humanisation. 

3.1. Dire la vérité est une exigence éthique et normative 

La recherche de la vérité, à travers les opinions diverses, exige « un dire 
vrai » de la part des interlocuteurs ou des membres de la communauté. 

être vrais 
ce sens que la vérité devient une exigence normative pour le vivre-ensemble, 

de la vérité et dans leur prétention à la validité ou à la légitimation, ont à 
se soumettre pour construire un espace de vie commune. La vérité du dire 
appelle la sincérité de parole. 

Ce dire vrai comme impératif catégorique est alors analysable du point 
de vue de son intelligibilité et du point de vue de sa compréhension. Dans 

dire 

19 K.-O. APEL, Éthique de la discussion, Paris, Cerf, 1994, p.64
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vrai 

 en tant qu’elle est 
vraie, 

Somme toute, le dire vrai 

qui guident nos actions doivent, non seulement être rationnelles, mais aussi 

communication, dans la mesure où elle est vraie, obéit aux maximes qui 

20

avec soi-même, des énoncés conformes au vrai ou, en tout cas, à ma pensée, 

21

En clair, le commandement de moralité que nous érigeons en norme 

guider nos actions. Il répond à la formule fondamentale de la maxime 
kantienne22 :

1. Agis toujours comme si la maxime de ton action devrait être érigée 
en loi universelle de la nature.

2. 

3. Agis toujours comme si tu étais législateur en même temps que sujet 
dans la république des volontés libres et raisonnables. 

Ainsi, « le dire vrai
catégori
humains, pour avoir un visage humain, doit se fonder sur ce dire vrai.  Et la 
vérité, la première des vérités qui nous importe, est celle envers soi-même. 

20  S. DECLOUX, « Le droit de savoir », dans Revue de philosophie et de critique sociale de Kimwenza. 
Fpspc n°1 (2001), p. 50.

21  Ibidem.
22   R. VERNEAUX, Histoire de la philosophie moderne, 
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À

dans la pensée grecque classique, selon lesquelles quelque chose peut être 
dit vrai (aléthês) : le non dissimulé, le non caché, le sans mélange, ce qui 

 »23

vérité « morale »,
et autrui, et avec soi-même ». Elle est une exigence. Cette exigence nous 

des différends et

Conclusion 

dans la communication politique en République démocratique du Congo. 
Cette communication relie les trois grands acteurs de la communication 
politique que sont les journalistes, les hommes politiques et le public. 
Certes, cette trilogie avait déjà été reconnue par la plupart des auteurs, 

est aujourd’hui reconnu comme l’un 
des principaux penseurs des liens entre medias de masse, société, politique 
et identité culturelle ».

mensonge est « un discours faux qui porte préjudice à autrui ». Pour ne 

de saisir brièvement cette distinction.

mensonge est ainsi « quelque chose de répréhensible et de méprisable », 

à autrui notre intention de lui dire la vérité, « nous ne remplissons pas cet 

».
En posant la vérité comme une exigence  normative, nous la considérons 

vrai pose, en fait, la question de la vérité de nos relations, de nos paroles, de 

que le dire vrai permet de dépasser le mensonge comme arguments pour 
faire prévaloir une action. 

23  J.-L. MARTIN-LAGARDETTE, Le « dire vrai » : une exigence à haut risque, selon Michel Foucault. 
. 

Consulté le 13 novembre 2023.
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