CEPAS - BASIC NEEDS BASKET : KINSHASA

C onformément aux normes
officielles établies par le Ministere
de la Santé a travers son
Programme National de la Nutrition
(PRONANUT) :

e Une famille, en RD Congo,
compte en moyenne 5 personnes
(deux parents et trois enfants) ;

e L’apport calorique journalier
recommandé est de 1800 a
2000 Kcal pour la femme et
2200 a 2500 Kcal pour 'homme.
Cet apport doit étre constitué de
15% de protéines, 45 a 50% de
glucides et 35 a 40% de lipides.

Compte tenu de ces normes,
le Centre d’Etudes pour I'Action
Sociale (CEPAS) a converti, sur base
d’'un tableau de conversion fourni
par le Ministere de la Santé et pour
suivre sa recommandation en
matiere d’alimentation, cet apport
calorique en poids d’aliments (les
plus variés possibles) qu'on trouve
sur nos marchés et conduit, depuis
le mois de mai 2016, une enquéte
mensuelle consistant a collecter, de
maniére comparative, les prix de ces
aliments sur plusieurs marchés de
Kinshasa.

Le cott de ces aliments, auxquels
sont ajoutés quelques articles non
alimentaires essentiels (eau,
électricité, savon de toilette et de
lessive, etc.), donne un montant
constituant I'enveloppe indispensable
pour qu'une famille puisse vivre
décemment (conformément
a la recommandation de
I'Etat congolais a travers son
Ministére de la Santé et au code
du travail) pendant un mois. Cette
enveloppe a été baptisée Basic
Needs Basket (BNB), en francais
Panier des besoins essentiels.
Le tableau ci-dessous, calqué sur
celui présenté dans le Code du
travail, affiche le BNB calculé au
mois de janvier 2021.

En principe ce BNB devrait étre
inférieur ou égal au Salaire Mini-
mum Interprofessionnel Garanti
(SMIG) en vigueur. Or, a ce jour,
le SMIG est de 7.075 Fc par jour
(au terme du décret n°18/017 du
22/05/2018) contre un Basic Needs
Basket, a fin janvier, de 50.570 Fe.
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CEPAS - BASIC NEEDS BASKET : JANVIER 2021

A. Colits des articles alimentaires de base pour une famille de 5 personnes

Farlne de mals

Riz

Paln

Chlkwangue
Farlne de manloc

Patates douces

Bananes plantal

Sucre cnstalllse (Kwnlu Ngongo)

Arachldes decorthuees

Harlcots

Gralnes de courges decorthuees

Noix de palme

Olgnon

Fewlles de mamoc

Laltue / B|Io|o

Epmard
Amarantes (bltekuteku)

Mfum bwa

OselIIe (Ngal ng: i

Tomate fraiche

Tomate en boite

Aubergme

Feuilles de patates (matembele) :

.Orange b PSRN N
Avocat/ Papaye ST R
V,andedeporc ST N
Vlandedeboeuf ST N
Abatsdebeeut

Poulets

&ufs

Chenllles sechees

P0|sson de mer

P0|sson deau douce

Poisson salé

Poisson fumé

De5|gnat|on

3 138,60
656391
151573

PU en FC

1183,80

2904,31

3213,87

1447,52

1717,09

1567,67

2 437,49

2205,31

2 964,96

5 196,41

5367,11

624,21

4296,81

1261,94

2710,21

2398,13

3610,62

4 888,39

2 051,20

878,02

‘I 922,74

2 738 14

14 554 69

17 526,56

4394,79

5 940,03

6 156,74

19 665,95

5796,68

4 006,25

12 415,63

19 921,94
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Lait en poudre (

HU|Ie de palm

Margarine (Blue band 250 g)
Cafe (Canoca 250g)

'ﬂ"le (LeBest SOg)

Coca Cola (Boutellle de 33 cI)

Sel de cwsme

leent (P|I| p|||)

Biére (Bouteille de Primus de 72 cl)

B Couts des articles essentlels non allmentalres

Desngnatlon

Eau

Electricité

Charbon

Petrole

AIIumette

‘Savon de menage (Le Coq)

Savon de toilette (Mongange‘l'jﬂ B
Papier hyglenlque (Econom) .

‘Fil de cheveux (bobine)

Ra50|r (BIC Paquet de 5 Iames)

Clrage

Dentlfrlce (Colgate 140g)

Spectacles (cinéma, theatre)

Sport

Transport du conjomt

Transport des enfants

Sous-Total

(paquet de 10 boites)

2734,38
18 478,75

2 666,13

AL
e -
151583 100Kg
09 olokg

24 00 Plece

Sous-Total Artlcles ahmentalres

Eqmvalent journaher pour un mo:s de 26 ]ours

30,00 Piece

7 478,75

BNB Janvier 2022

PU en FC

Total

7 796

78 004

435,37 2 x 100 kgs

87 074

1346,25

8078

580,19 1,00 Piece

374 55 15,00 Piece(s)

580
5618

4171 10,00 Piece(s)

4171

896,87 | 10,00 Piece(s)

8969

10,00 4,00 Piece(s)

543 75 15,00 Piece(s)

8 156

712,41 2,00 Piece(s)

1 425

2 000,31

6001

31 000

16 000

4000

78 000

344 872

Eqmvalent joumaher pour un mois de 26 ji jours 13 264

704113
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CEPAS

C. Quotes-parts mensuelles des articles non alimentaires non récurrents
(Dennaernmeajourdesvmeum septanbre2019)

198

Evolut|on du BNB sur une perlode d'une année
BNBenfC | 1uss=FC |
675864

Bk
1707,00

e 1
695 670
x|
688 056
ewas
Octobre2020 N 709875
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Quantité

BNB en US$
REC TN
1683,98

e0se

371
391

1818,01
0435
1971,26
iﬁéé’ii’i‘i B

355
1964 80

361

Total
108 'i25
137 883
18750
48075
6778
48208
92500
48 750
383
2133
0
17 667
4304
20000

610 706

1314819

664
50570
26

401
396

383
368
39
350




BNB Janvier 2022

EVOLUTION DU BNB SUR UNE ANNEE

78e

‘Comparaison de I'évolution du taux de change par rapport a I'évolution du BNB
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Hormis pour les quotes-parts mensuelles des articles non alimentaires non récurrents
mensuellement (cf. point C) dont les valeurs ont été mises a jour pour la derniere fois
au mois de septembre 2020, la collecte des données pour I'enquéte du mois de janvier
2021 a été conduite par le secteur des Appuis au développement du CEPAS du 02 au
03 Février 2021.

Les prix moyens ont été calculés sur base des prix au détail récoltés dans les marchés
(Grand-marché, marché de la liberté, marché Pumbu de Mont-Ngafula, marché
Delvaux), les supermarchés (Shoprite et Kin-marché) et 8 alimentations réparties sur
8 sites géographiques différents.

A la fin de ce mois de janvier 2021, le taux moyen de la Banque Centrale du Congo
était de 1 978,9946 Francs congolais pour 1 dollar.

Contact BNB: Tél. +243 898923309 ** E-mail - patmavinga@gmail.com
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